Chain-of-Thought (CoT) Prompting

Denkprozesse sichtbar machen fir bessere Ergebnisse

Lern- und Arbeitspapier

Dieses Dokument zeigt dir, wie du durch Chain-of-Thought Prompting die Kl dazu bringst, ihre
Denkschritte explizit darzulegen. Dies fuhrt zu logischeren, nachvollziehbareren und oft korrekteren
Antworten — besonders bei komplexen Aufgaben.
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1. Was ist Chain-of-Thought Prompting?

Chain-of-Thought (CoT) Prompting ist eine Technik, bei der du die KI aufforderst, ihre
Denkschritte explizit darzulegen, bevor sie zur finalen Antwort kommt. Statt direkt eine Losung
Zu prasentieren, 'denkt' das Modell laut und zeigt seinen Lésungsweg.

Das Grundprinzip:
Ohne CoT: Frage - Direkte Antwort
Mit CoT: Frage — Schritt 1 — Schritt 2 - Schritt 3 - Begriindete Antwort

2. Warum funktioniert CoT?

Chain-of-Thought Prompting nutzt eine fundamentale Eigenschaft von Kl-Modellen: Sie 'denken’
sequenziell. Wenn du das Modell aufforderst, Zwischenschritte zu zeigen, aktivierst du einen
strukturierteren Verarbeitungsprozess.

* Logischere Schlussfolgerungen durch schrittweise Verarbeitung
* Reduzierung von Denkfehlern und Halluzinationen

« Nachvollziehbarkeit: Du siehst, wie die Kl zur Antwort kommt
 Fehleridentifikation: Falsche Zwischenschritte fallen auf

» Bessere Ergebnisse bei komplexen, mehrstufigen Aufgaben

Wann ist CoT besonders wertvoll?

« Mathematische Probleme und Berechnungen
« Logische Ratsel und Schlussfolgerungen

« Mehrstufige Analysen und Entscheidungen

» Debugging und Fehlersuche im Code

« Komplexe Textanalyse und Zusammenfassung



3. Grundlegende CoT-Techniken

Technik 1. Explizite Aufforderung

Die einfachste Form: Du flugst eine direkte Aufforderung hinzu, schrittweise vorzugehen.

Beispiel: Mathematisches Problem

Berechne: Wenn ein Geschaft 15% Rabatt auf einen Artikel imWrt von 80€ gi bt
und dann noch 10€ Versandkosten berechnet, wie viel kostet der Artikel

i nsgesam ? Denke Schritt far Schritt: 1. Berechne zuerst den Rabatt 2. Ziehe
den Rabatt vom urspringlichen Preis ab 3. Addi ere die Versandkosten Preis:

Erwartete KI-Antwort:

Schritt 1: 15% von 80€ = 0.15 x 80 = 12€ Rabatt
Schritt 2: 80€ - 12€ = 68€

Schritt 3: 68€ + 10€ = 78€

Antwort: Der Artikel kostet insgesamt 78€

Technik 2: Strukturierte Fragen

Du gibst konkrete Teilfragen vor, die die KI nacheinander beantworten soll.
Beispiel: Textanalyse

Text: "Das Unternehnen verzeichnete imletzten Quartal einen Unsatzrickgang
von 8% deichzeitig wurden 150 neue Mtarbeiter eingestellt und drei neue
Produktlini en eingefihrt." Frage: |st das Unternehnen in einer guten oder

schl echten Position? Analysiere Schritt fur Schritt: 1. Wl che negativen

Si gnal e gi bt es? 2. Welche positiven Signale gibt es? 3. Was bedeuten die
Investitionen trotz Unsatzrickgang? 4. Gesantei nschatzung basi erend auf allen
Fakt oren Ei nschat zung:



4. Fortgeschrittene CoT-Varianten

Zero-Shot CoT: Der Minimalist-Ansatz

Die kirzeste Form von CoT — du flgst einfach 'Denke Schritt fur Schritt' hinzu, ohne weitere
Struktur vorzugeben.

Eine Pizza wird in 8 Sticke geschnitten. Maria isst 2 Sticke, Tomisst 3
Sticke. We viel Prozent der Pizza bleibt UGbrig? Denke Schritt fur Schritt
und erkl are dei ne Berechnung. LOsung:

Vorteil: Minimaler Aufwand, oft Uberraschend effektiv
Nachteil: Weniger Kontrolle Giber die Struktur der Denkschritte

Few-Shot CoT: Lernen durch Beispiele

Du zeigst der Kl 1-2 Beispiele, wie ein Problem schrittweise geldst wird. Die Kl Gbernimmt dann
dieses Muster.

Lose fol gende Aufgaben Schritt fiur Schritt: Beispiel: Problem Ei n Buch
kostet 25€. |Im Angebot gi bt es 20% Rabatt. We viel kostet das Buch? L6sung:
Schritt 1: 20%von 25€ = 0.20 x 25 = 5€ Schritt 2: 25€ - 5€ = 20€ Antwort: Das
Buch kostet 20€ Jetzt du: Problem Ein Café verkauft Kaffee fir 3,50€ pro
Tasse. Bei 10 Tassen gi bt es 15% Rabatt. We viel kosten 10 Tassen? Ldsung:

Vorteil: Sehr konsistente Ergebnisse im gewlnschten Format
Einsatz: Wenn du viele dhnliche Aufgaben hast



5. Praktische Anwendungsbeispiele

Anwenduna 1: Business-Entscheidunaen

Situation: Dein Team muss entschei den, ob ein neues Feature sofort rel eased
werden soll oder erst nach weiteren Tests. Das Feature funktioniert zu 95%
aber es gi bt kleinere Bugs. Der Wettbewerber plant nachste Woche ein

ahnli ches Feature zu | aunchen. Anal ysiere systematisch: 1. Wl che R siken
gi bt es bei sofortigem Rel ease? 2. Wl che Chancen gibt es bei sofortigem
Rel ease? 3. Wl che Risiken gibt es beimWrten? 4. Wl che Faktoren sind am
wi chtigsten? 5. Was ist dei ne Enpfehlung und warun®? Entschei dung:

Anwenduna 2: Kreative Problemldsuna

Probl em Ein Restaurant hat sinkende Besucherzahl en am Montag und Di enst ag.
Budget fur Marketing ist begrenzt. Cehe strukturiert vor: 1. Analysiere:
Warum konmmen nont ags/ di enst ags weni ger Giste? 2. Brainstorne: Wl che

Low Budget - Anséat ze gi bt es? 3. Bewerte: Wl che Ideen sind am

vi el versprechendsten? 4. Prasentiere: Die Top 3 Losungsansatze mt Begrindung

Losungen:



6. Ubungsaufgaben

Ubung 1: Vom direkten Prompt zu CoT
Nimm einen deiner bisherigen Prompts und wandle ihn in einen CoT-Prompt um.

Schritte:

1. Identifiziere die Teilschritte der Aufgabe

2. Formuliere explizite Zwischenfragen

3. Teste beide Versionen (mit/ohne CoT)

4. Vergleiche Qualitdt und Nachvollziehbarkeit

Beispiel-Thema: Erstelle eine Strategie fiir Social Media Marketing

Ubung 2: CoT fiuir komplexe Entscheidungen

Wabhle eine aktuelle Entscheidung aus deinem Berufsalltag und erstelle einen CoT-Prompt, der:
» Das Problem klar definiert

* 4-6 strukturierte Analyseschritte vorgibt

* Nach einer begriindeten Empfehlung fragt

Teste den Prompt und bewerte: Hat CoT zu einer besseren Analyse gefiihrt?




7. Best Practices und haufige Fehler

Best Practices
* Nutze klare Trigger-Phrasen: 'Denke Schritt fir Schritt', 'Erklare dein Vorgehen'
» Strukturiere die Denkschritte logisch (chronologisch oder nach Wichtigkeit)
» Kombiniere CoT mit anderen Techniken (Role Prompting, Few-Shot)
* Nummeriere Schritte fur bessere Nachvollziehbarkeit

* Fordere eine finale Zusammenfassung nach den Denkschritten

Haufige Fehler vermeiden

« Zu viele Schritte: 10+ Schritte Gberfordern; 3-6 Schritte sind optimal
* Unlogische Reihenfolge: Achte auf eine sinnvolle Abfolge der Denkschritte
« Zu abstrakte Fragen: Sei konkret bei den Zwischenschritten

« CoT fur einfache Aufgaben: Nicht jede Aufgabe braucht CoT — Simple Fragen = Simple
Prompts

Zusammenfassung:

Chain-of-Thought Prompting macht Denkprozesse sichtbar und fuihrt zu logischeren,
nachvollziehbareren Ergebnissen. Besonders wertvoll bei komplexen Aufgaben, mathematischen
Problemen und mehrstufigen Analysen.

Schlissel zum Erfolg: Klare Struktur, logische Schritte, explizite Aufforderungen.

Starte mit 'Denke Schritt fir Schritt' und verfeinere von dort!



